PIONIERKA

Imie i Nazwisko Harcerki: Druzyna:

Stopien pionierki zdobywa harcerka po rocznej pracy w druzynie w stopniu tropicielki.

Wymaganie | Podpis/Data
1. POSTAWA HARCERKI
a. Pionierka moze zosta¢ harcerka, ktora zyje zgodnie z Prawem i
Przyrzeczeniem Harcerskim. 1D
1. Jest zaradna i odwazna. IDZ
ii. Umie zgtosi¢ zastgp lub patrol. 1IDZ
ii. Pamigta o spetnianiu dobrego uczynku. 1IDZ
b.  Praca nad sobq: wykaze sens pracy nad sobq, podkreslajqc to wybranym | IDZ
celem ktory chce osiqgngc.
2. WYCHOWANIE RELIGIJNE
a. Pamigta o codziennym rachunku sumienia. IDZ
b. Bierze czynny udziatl w nabozenstwach koscielnych. IDRZ
i. Na obozie lub biwaku prowadzi modlitwe poranna lub IDZ
wieczorna.
ii. Brata udziat z druzyna w jednym nabozenstwie np. Majowe, IDZ
Roraty, Gorzkie Zale, Rézaniec, Droga Krzyzowa.
c. Zna historia obrazow Matki Boskiej Czgstochowskiej i Ostrobramskiej. IDZ
i. Zna przynajmniej jedna piesn wielkopostna, wielkanocna i jedna | IDRZ
do Najswigtszego Sakramentu.
3. WYCHOWANIE NARODOWE
a. Mowi, czyta i pisze po polsku. IDNZ
b. Zrobi sama lub w zespole album wielkich Polakdw, ktorzy wzbogacili IDNZ
dorobek $wiata.
4. PIERWSZA POMOC
a. Zna skfad apteczki polowej i umie sig nig postugiwac. IDZ
b. Zna objawy i umie zaradzi¢ w wypadkach zemdlenia, zatrucia pokarmem, | IDZ
zazigbienia, odmrozenia, porazenia stonecznego, piorunem, i pradem
elektrycznym.
c. Zmierzy goraczke. IDZ
5. PRZYRODA
a. Potrafi wytllumaczy¢ na czym polega wspolzaleznos¢ wszystkiego co zyje | IDNZ
(cykl ekologiczny).
b.  Wymieni organizacje ktore dzialajq w ochronie srodowiska w kraju 1D
zamieszkania.
¢.  Rozpozna 8 drzew, 8 ptakow. IDZ
Rozpozna 4 zwierzeta pod ochrong w swoim kraju zamieszkania. IDZ
e. Rozumie potrzebe przetwarzania materialow z opakowania. Bierze czynny | ID
udziat w sortowaniu Smieci w domu. Na obozie lub biwaku bedzie
odpowiedzialna za sortowanie Smieci.
f Przedstawi mtodszym harcerkom przepisy “Regulaminu zachowania sie ID
za miastem” w kraju zamieszkania i zacheci je do przestrzegania.
6. TECHNIKA
a. Brata udziat w biwaku Iub obozie. ID
b. Potrafi poprowadzi¢ musztrg druzyny. 1D
¢. Uprawia regularnie sport i poprowadzi gimnastyke druzyny lub obozu. 1D
i. Nada i odbierze depesz¢ dowolnym szyfrem. IDZ
il. Wykona sama lub z grupa najprostrsze urzadzenia biwakowe np. | ID

kuchnig, dot na odpadki organiczne.

Klucz podpiséw: I-instruktorka, D-druzynowa (w stopniu wyzszym od ktérego harcerka zdobywa), Z-zastgpowa
(w stopniu wyzszym od ktoérego harcerka zdobywa), N-nauczycielka/nauczyciel, R-rodzice (matka lub ojciec)

Zatwierdzone Rozkazami Naczelniczki: L20 (Londyn 072503) i L21 (Londyn 100903). Zmiany sq zaznaczone schylonym drukiem.
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PIONIERKA

Imie 1 Nazwisko Harcerki:

Druzyna:

Stopien pionierki zdobywa harcerka po rocznej pracy w druzynie w stopniu tropicielki.

Wymaganie Podpis/Data
iii. Przyrzadzi na kuchni polowej dwie potrawy. IDZ
iv. Postawi i zwinie namiot prawidtowo w zespole. IDZ
d. Utozy i rozpali ognisko przy pomocy dwoch zapatek. IDZ
. Postuguje si¢ weztami pionierskimi i zna conajmniej 6 wgztow, IDZ
wie kiedy je trzeba stosowac.
ii. Potrafi postugiwaé si¢ mapa z pomoca kompasu. IDZ
iil. Zaprowadzi zastgp do miejsca odleglego o 2 km. (1.2 mi.) IDZ
postugujac si¢ mapa.
iv. Dokona pomiaréw w terenie np. wysokos¢ drzewa, dtugosé IDZ
drogi, szerokos¢ rzeki i szybkos¢ pradu.
7. GOSPODARCZO-DOMOWE
a. Dba o wyglad swojego munduru, umie upra¢ go, wyprasowac, i w razie IDZ
potrzeby, zreperowac.
1. Sprzatnie mieszkanie. IR
b. Zaplanuje jadtospis na biwak zastgpu. 1IDZ
c. Samodzielnie ugotuje obiad dla rodziny ze §wiezych produktow. IR
8. ZARADNOSC
a.  Wie jak si¢ zachowac¢ podczas wypadku domowego i wie gdzie w domu IR
odiaczy¢ gaz, wode, elektrycznosé.
i. Potrafi da¢ wskazowki, jak dojecha¢ do danego miejsca. IDRZ
9. UMIEJENOSC WYSEAWIANIA SIE
a. Zabierze glos w dyskusji przedstawiajac swoje zdanie. IDNZ
i. Napisze artykut lub opowiadanie do kroniki druzyny. IDZ
il. Wykonata powierzony sobie odcinek pracy, ztozy z niej raport IDNZ
ustny i pismienny.
10. WIADOMOSCI HARCERSKIE
a. Znanajwazniejsze wydarzenia z historii harcerstwa. IDZ
i. Wie gdzie i przez kogo byty zaktadane pierwsze druzyny IDZ
zenskie.
b. Zna schemat Organizacji Harcerek. IDZ
1. Poda nazwiska Komendantki Choragwi, Naczelniczki 1 IDZ
Przewodniczacego/Przewodniczacej ZHP.
11. SPRAWNOSCI WYMAGANE DO STOPNIA
a. ,,Milosniczka Ziemi Ojczystej 111”7 1D
b. jedna polowa (np. ,,.Lekka Stopa”, ,,Piechur”) ID
c. jedna gospodarcza (np. ,,Kucharka”, ,,Cukierniczka”) ID
d. jednq sprawnos¢ do wyboru 1D
Uwagi/Notatki:

Podpis harcerki

Podpis instruktorki przeprowadzajacej probg

Data przyznania

Klucz podpiséw: I-instruktorka, D-druzynowa (w stopniu wyzszym od ktérego harcerka zdobywa), Z-zastgpowa
(w stopniu wyzszym od ktoérego harcerka zdobywa), N-nauczycielka/nauczyciel, R-rodzice (matka lub ojciec)
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